Bewerbung fur das LLZ SBN PISTOLE

Bewerbungsabgabe spétestens vor 1. Qualifikationswettkampf!

.« B

Hiermit méchte ich mich fir das LLZ SBN Pistole bewerben. Eine hohe Einsatzbereitschaft, hohe
Motivation fur den Sport, die Bereitschaft fur eine erhohte Reisetétigkeit sowie eine hohe Disziplin
sind bei mir gegeben. Mein Ziel ist die Mitgliedschaft im Nationalkader und die Teilnahme an
internationalen Meisterschaften.

Mit ist bekannt, dass Leistungssport Einschrankungen in der privaten Freizeit als auch das
Zuruckstellen eventuell anderer Hobbies, sowie die Kadertatigkeit im NSSV/NWDSB-Kader zur
Folge haben wird. Dies bin ich aber ausdrucklich bereit fur diesen Sport zu investieren.

Mir ist bekannt, dass schulische als auch athletische Leistungen ebenso ein wichtiger Bestandteil
meiner leistungssportlichen Karriere sind und entsprechend gut sein sollten.

Name :

Vorname :

Geb. Datum :

Stral3e :

Plz. / Ort :

Telefon/ email : : @
Verein:

Welche Disziplinen werden geschossen : LP O FPO SpoPi O OSP O
sind im Verein moglich : LP O FPO SpoPi O OSP O

Haufigkeit des Trainings pro Woche : 1x O 2x O 3x 0 mehr O
Unterstitzung durch den Verein:
Ausristungsbereitstellung . Gut O naja O nein O
Fahrer fur Wettkampfe / Lehrgange : Ja O manchmal O nein O
Trainingsmoglichkeit pro Woche LP : 1x O 2x O 3x O mehr O
KK : 1x O 2x O 3x O mehr O
Heimtrainer : Ja o nein O
Eigene Ausristung:
Eigene Waffen : KK O LP O
passender Griff : ja O maRig O nein O
Schie3 — Schuhe : ja O nein O
Schiel3brille  ja o nein O

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit meiner Angaben und die oben genannten
Prinzipien:

Bewerbungseingang:

Unterschrift des/der Schitze/in ) _ Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
Datum Unterschrift SBN




INFORMATIONEN ZUR BEWERBUNG ALS SBN-KADERSPORTLER/IN

Der SBN Kader Pistole verfolgt das Ziel, seine Mitglieder auf Ihrem Weg in den Nationalkader mit
allen dafur notwendigen Mitteln, die dem Verband zur Verfugung stehen, zu férdern.

Der Verband investiert in die Besten Niedersachsens gerne, welche den Leistungssport
Sportschiel3en Pistole mit Engagement und Einsatzbereitschaft betreiben wollen und kdénnen.

Dafur werden die Mitglieder dieses Kaders vorrangig in Bezug auf Wettkampftatigkeiten,
Lehrgangstatigkeiten, Physiotherapeutische Mittel, Athletische Mittel, Diagnostische Mittel und
Individualbetreuung unterstitzt und geschult. Daraus ergeben sich im Allgemeinen sehr viele
Vorteile in Bezug auf den Leistungssport.

Es sollte aber jedem bewusst sein, dass diese Entscheidung auch eine Verpflichtung in sich birgt,
die nicht zu unterschatzen ist. Leistungssport ist eben kein Breitensport. Es werden Erwartungen
an die Sportler dieses Kaders gestellt, die mit fortlaufendem Alter immer intensiver werden.

Die da waren:
- Drei Trainingseinheiten pro Wochen (Mind. 2x Scharf/1x Trocken)
- Eine Leistungsentwicklung Technischer- als auch Ergebnismafiger Art
- Individualisierte Ausristung sowie Umgang und Pflegekompetenz mit dieser
- Regelkundliche Kompetenzen National wie International
- Teilnahme an den Mafinahmen des SBN
- Zusammenarbeit mit den Trainern des SBN
- Selbststandiges erarbeiten von Lésungen und Optimierungen
- Sich selbst und sein Leben planen zu kénnen
- Selbstreflektion
- Gute Schulische Leistungen
- Gute Allgemeine Fitness

Diese Liste zahlt nur die maRRgeblichsten Punkte auf, die im Laufe der Kaderkarriere stetig
fortentwickelt werden sollten. Auch wenn nicht sofort alles méglich ist, sollte doch stets die
Motivation erkennbar sein, dass diese Punkte angestrebt werden.

Wir unterstitzen in jedem dieser Punkte und versuchen mit unseren Mdéglichkeiten auch spezielle
Individualldsungen zu finden. Wo ein Ziel ist, ist auch ein Weg!

Ein Abitur/Schulabschluss/Berufsabschluss ist kein Problem, denn dann plant man
entsprechende Pausen ein und setzt die notwendigen Prioritaten in der Karriereplanung.

Wer sich hier wiederfindet und daran interessiert ist eventuell mal einer der GrofRen in diesem
Sport zu werden, der ist im SBN genau richtig. Wir geben viel und erwarten dafir nichts mehr als
den Willen diese Ziele zu erreichen.

Wer auf dem Weg an seine Grenzen stol3t hat auch nichts falsch gemacht, denn das passiert
Vielen. Wie weit der Weg von jedem Einzelnen gegangen wird kann uns nur die Zukunft zeigen.

Wir wirden uns freuen Dich auf Deiner Reise moglichst weit begleiten zu dirfen.
Solltest Du noch Fragen haben sprich uns bitte an, wir beraten Dich gerne auch individuell
bezlglich deiner Bewerbung und ob Das auch etwas fir Dich ist.

Das Team SBN Pistole
(Philip Bernhard Landestrainer)



